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Wenn der Frihling seine schonste Seite zeigt: LebensArt Frihjahrsmarkt auf Gut
Basthorst vom 1. bis 3. Mai

Libeck, 13. April 2026. Vom 1. bis 3. Mai ladt der LebensArt Frihjahrsmarkt zum entspannten
Bummeln, Entdecken und GenielSen auf dem idyllischen Gut Basthorst ein. Drei Tage lang dreht
sich alles um Gartenfreude, stilvolles Wohnen, kulinarische Genlisse und besondere
Inspirationen flr Haus und Garten zum Start in eine neue Saison im Freien. Zahlreiche regionale
und Uberregionale Aussteller prasentieren hier eine vielseitige Auswahl an Pflanzen,
Gartenaccessoires, Outdoor-ldeen und frihlingshafter Dekoration. Erganzt wird das Angebot
durch hochwertiges Kunsthandwerk, geschmackvolle Mode sowie feinen Schmuck. Die
einmalige Kulisse von Gut Basthorst schafft dabei eine ganz besondere Atmosphéare und macht
den Besuch zu einem kleinen Kurzurlaub auf dem Land — fern vom Alltagsstress, mit viel Raum

fir neue Ideen und Inspirationen.

Auch in diesem Jahr dirfen sich die Besucher auf ein abwechslungsreiches Programm fir die
ganze Familie freuen: Neben kompetenter Beratung rund um die Themen Garten, Einrichten
und Genuss sorgen Workshops und Mitmachaktionen fir kreative Erlebnisse. In verschiedenen
Workshops kénnen Besucher — gegen eine kleine Gebihr — unter anderem lernen, Mozzarella
selbst herzustellen, Sonnenfanger und Minilaternen zu basteln, Kerzen im skandinavischen
Design zu gieBen oder beim Basteln mit Klotzchen kreativ werden. Fir Kinder gibt es ein
besonders aktives und buntes Programm mit Bastelaktionen, Kinderschminken,
Outdoorspielen sowie einer groBen Hupfburg. Erganzt wird das Angebot durch gemiutliche
Sitzmoglichkeiten zum Verweilen sowie eine einladende Chill-Out-Area, die zum Entspannen

mit einem warmen Kaffee oder einer kiihlen Limo einladt.

Naturinteressierte konnen sich zudem auf besondere Einblicke in die Welt der Krauter freuen:
Die Krauterexpertin Lilli Albrecht bietet Krduterwanderungen Uber das Gut sowie Beratung

rund um Wildkrauter an und vermittelt Wissenswertes Gber deren Verwendung.



FlUr eine entspannte Atmosphére sorgt Vanessa Nkechi: Sie begleitet den Friihjahrsmarkt mit
den sanften Klangen ihrer Autoharp und schafft damit eine stimmungsvolle Kulisse. Kulinarisch
reicht das Angebot von stfien Kdéstlichkeiten bis hin zu herzhaften Spezialitaten — von
mediterranen Aromen bis zu regionalen und internationalen Leckerbissen — und schafft
genussvolle, entspannte Momente, die dazu einladen, sich zu starken, zu verweilen und einen
wunderbaren Frihlingstag zu genielRen. Besucher durfen sich unter anderem auf frisch
gebackenen Flammkuchen, Schmalzkuchen, verschiedene Brotspezialitdten, Crépes sowie
Softeis freuen. Darlber hinaus bieten Couscous-Bowls, Langosch, Wildspezialitaten, Burger

sowie polnische Spezialitaten eine vielfaltige Auswahl fir jeden Geschmack.

Der LebensArt Frihjahrsmarkt Gut Basthorst ist an allen drei Veranstaltungstagen von 10 bis
18 Uhr gedffnet. Kostenfreie Parkplatze stehen direkt am Gelande zur Verfligung.
Weitere Informationen wie zur Anfahrt, den Ausstellenden und den Tickets finden Interessierte

unter www.lebensart-basthorst.de/fruehjahrsmarkt.html
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